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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.00 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti
08.45 Saluti delle Autorita

09.00 Introduzione ai lavorie F. C. Cucinelli * F. Murzilli
M. L. De Cristofaro

09.15 Lettura Magistrale “Allergie come malattie della barriera epiteliale:
Il ruolo dellambiente” * L. Cecchi (Prato)

APPARATO RESPIRATORIO E PATOLOGIE
CORRELATE

Moderatori: S. Mezzacappa « D. Grassi

09.30 Rinosinusite e poliposi nasale. Dalla diagnosi al trattamento
N. Di Stefano (1" Aquila)

09.50 Asma Bronchiale: dalle forme lievi a quelle gravi, ultimi
orientamenti terapeutici * A. Trovato (Pescara)

10:10 L'immunoterapia nelle patologie allergiche respiratorie. Superare
le barriere cliniche per esiti ottimizzati * V. Feliziani (Lanciano)

10.30 Discussione
10:40 Coffee Break

REAZIONI AVVERSE AD ALIMENTI

Moderatori: L. D’Ancona « A. Colagiovanni

11.00 Intolleranza e allergia alimentare: dalla diagnosi al trattamento
con I" aiuto della Diagnostica di Precisione « M. L. De Cristofaro
(Termoli)

11.20 Strategie comportamentali nel paziente con Intolleranza e
allergie alimentari « C. Rapone (Afri)

11.40 Discussione



111 Sessione IPERSENSIBILITA Al FARMACI
Moderatori: F. Murzilli « E. Aitella
11.50 Reazioni avverse a mezzi di contrasto: spauracchio dei pazienti
allergici » E. Campanelli (Teramo)

12.10 Ipersensibilita a Fans ed Antibiotici: cosa cambia con I'aumento
dell’eta media della popolazione ¢ E. Cavallucci (Chieti)

12.30 Discussione
|\ /7P ALLERGIA AL VELENO DI IMENOTTERI
Moderatori: V. Feliziani « L. Ginaldi
12.40 Allergia al veleno di imenotteri: novita con la globalizzazione?
L'importanza dell immunoterapia ¢ F. Murzilli (Avezzano)

13.00 Discussione
13.30 Lunch

V Sessione CUTE E ALLERGIE
Moderatori: M. Verini « M. Raggiunti

14.30 Orticaria: patologia sempre pil frequente, cosa sta cambiando?
Dalla terapia convenzionale a quella biologica * G. Pisani (Avezzano)

14:50 Dermatite Atopica: dalla Profilassi alla Terapia Biologica
A. Lumaca (Giulianova)

15.10 1l Prurito: sintomo invisibile e invalidante, quando temerlo?
A. L. D’Ottavio (Chieti)

15.30 Discussione
Moderatore: L. Vallarola « C. Rapone
15.40 DIC/DAC: diagnosi, profilassi e trattamento * A. Feliziani (Lanciano)
16.00 Patologie cutanee condivise tra Allergologo e Dermatologo
M. Di Lizia (Giulianova)
16.20 Allergie poco conosciute: impariamo a conoscerle ® F. C. Cucinelli
(Avezzano)
16.40 Discussione

17.30 Conclusioni finali e questionario ECM



ACCREDITATO PER 100 PARTECIPANTI
(TUTTE LE PROFESSIONI)

PER ISCRIZIONI:

Inquadrare il QR CODE e compilare il form sul sito oppure mandare una
e-mail con i propri dati a: congressi@mavidacomunicazione.it

Piazza Ionio, 31
66023 Francavilla al mare (CH)

TEL e FAX +39 085 4914423
e congressi@mavidacomunicazione.it

RAZIONALE SCIENTIFICO:

Un buon punto di partenza ¢ cercare di capire cosa sono le allergie. Fino a
qualche tempo fa, una risposta estrema del sistema immunitario poteva
rappresentare il modo trovato dallorganismo per reagire, ma questa capacita
dellorganismo sembra non pil sufficiente. I cambiamenti delle abitudini
alimentari, della qualita degli alimenti, I'espansione dell'industria alimentare
e 'impiego di additivi utilizzati per il loro trattamento, hanno costretto ad
emanare regole per ridurre il rischio di reazioni fatali agli alimenti naturali
e/o processati industrialmente, comunque insufficienti ad evitare un aumento
delle allergie verso allergeni alimentari di nuova introduzione. Laumento
delleta media della popolazione, fa registrare un aumento delle patologie
croniche, del consumo dei farmaci impiegati per curarle e delle relative
reazioni allergiche . Il riscaldamento globale e la globalizzazione sta favo-
rendo l'invasione di nuovi insetti come la vespa vellutina e la proliferazione
delle zecche, con conseguenti episodi di allergia ailoro veleniedi sindro-
mi legate al consumo di carni contaminate. Per tutti questi motivi, vi e la
necessita di trovare possibili soluzioni per combattere le allergie, a partire
dagli antistaminici, cortisonici, immunoterapia per pollini, acari e veleno di
insetti, fino alla produzione di terapie biologiche, che si avvalgono dell'impiego
di anticorpi monoclonali, rivolti a contrastare non solo il fenotipo, ma
Iendotipo delle patologie allergiche.



