
LA SALUTE DELLA DONNA: 
UN PERCORSO LUNGO TUTTA LA VITA

Sabato 17 ottobre 2026 

SPAZIO PINGUE
VIA LAMACCIO, 67039

SULMONA �AQ�
dalle 8.30 alle 16.30

�

evento in attesa di

accreditamento ecm

RESP. SCIENTIFICO:

COSMA COSENZA

�

SEGRETERIA SCIENTIFICA:

e. Cantile • F. Di Bacco

 G. Di Luigi • S. Esposito

G. B. Gambina • Y. Rapini

 A. m. Stammitti

�



PROGRAMMA SCIENTIFICO
08.00�Registrazione dei partecipanti
08.30�Saluti Istituzionali 

1° sessione 

Moderatori: M. Di Cioccio • A. Farina • A. D’Alfonso
09.00 Evoluzione della sindrome metabolica in età puberale: dalla diagnosi precoce alla
           prevenzione. Nuove prospettive ��A. M. Stammitti
09.15 Approcci innovativi nella promozione e preservazione della salute femminile �
           G. Di Luigi
09.30 Investire nella prevenzione in adolescenza per migliorare la salute futura ��R. De Santis 
09.45 HPV e Pap test: strumenti chiave per la salute della donna  ��A. Mangiarelli 
10.00 Approccio diagnostico ecografico in adolescenza nel dolore pelvico ��M. Ludovisi
10.15 Discussione
10.25  Coffee Break  

10.50 NIPT nella pratica quotidiana del ginecologo. Cosa sapere oggi ��A. Farina           
11.05 Complicanze della gravidanza: diagnosi, monitoraggio e strategie terapeutiche. 
           Migliorare gli outcome con un approccio multidisciplinare ��S. Esposito
10.20 Allattamento materno: prevenzione delle difficoltà e supporto personalizzato.  
           Continuità assistenziale ospedale/territorio ��G. Tollis ���A. Carrozza
11.40 Discussione 

2° sessione 
Moderatori: M. Cinque • A. Bonitatibus • S. Di Fabio



11.50 Menopausa: una fase della vita tra salute e prevenzione. Ottimizzare la qualità di vita 
           con un approccio personalizzato ��A. Serva 
12.05 Qualità della vita nelle pazienti con derivazioni urinarie esterne post cistectomia 
����������������������S. Siracusano 
12.20 Riabilitazione perineale: recuperare funzione e qualità di vita nella medicina moderna
����������������������A. D ’ Alfonso ��G. B. Gambina
12.40 Menopausa: integrazione tra ormoni, mente e benessere psicologico ��P. Leone  
12.55 Nuovi Utilizzi del PRP in ginecologia ��M. G. Centofanti
13.10 Discussione
13.20 Light Lunch

14.30 Percorso Ospedaliero: dalla pre-ospedalizzazione al ricovero e follow-up ��F. Di Bacco
14.45 Nuove tecnologie nella chirurgia ginecologica verso un approccio sempre più    
           personalizzato meno invasività, migliori risultati- casi clinici ��C. Cosenza 
15.00  Management oncologico post-chirurgico (follow-up, terapie adiuvanti, sorveglianza)
����������������T. Sidoni
15.15  Video-session: tecniche operative e procedure cliniche ��Equipe Ost. Gin: P.O. 
           Sulmona
15.45 Discussione finale e conclusioni
16.15 Questionario ECM
16.30 Chiusura lavori

3° sessione 
Moderatori: G. Di Luigi • A. Arquilla • U. Moriconi

4° sessione 
Moderatori: A. Farina • A. D’Alfonso • A. M. Desantis • M. Tudini



ACCREDITATO PER 50 MEDICI CHIRURGHI SPECIALISTI in:

ostetricia e ginecologia, UROLOGIA, ENDOCRINOLOGIA, 

MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA, medicina generale, 

SCIENZE DELL�ALIMENTAZIONE, ostetrici�che, DIETISTA, 

FISIOTERAPISTA, FARMACISTA, infermieri�e

PER ISCRIZIONI:

Inquadrare il QR CODE e compilare il form sul sito oppure inviare una
e-mail con i propri dati a:�congressi@mavidacomunicazione.it 

Piazza Ionio, 31
66023 Francavilla al mare (CH)
TEL +39 085 4914423
congressi@mavidacomunicazione.it

������������������������

ISCRIZIONE GRATUITA

Richiesti i 
patrocini di:


